
Allergen-Dokumentation-Vorlage

Rezepte/ Speisen/ Menü/ Getränke:

Erstellungsdatum: ____________              Aufgezeichnet durch: ________________

Enthält: (zutreffendes bitte ankreuzen)

O   Glutenhaltiges Getreide

o Weizen (und Khorasan-Weizen)

sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

o Dinkel 
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

o Roggen
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

o Gerste
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

o Hafer
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

O Schalenfrüchte 
o Mandeln (Amygdalus communis L.)

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse 
o Haselnüsse (Corylus avellana)

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

o Walnüsse (Juglans regia)

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

o Kaschunüsse 

(Anacardium occidentale)
sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

o Pecannüsse 
(Carya illionoisis  K. Koch)
sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

o Paranüsse (Bertholletia excelsa)

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

o Pistazien (Pistacia vera)

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

o Macadamia- oder 

Queenslandnüsse (Macadamia 

ternifolia)
sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

O Krebstiere
      und daraus gewonnene Erzeugnisse 

O Sellerie
      und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Eier
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Senf
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Fische
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Sesamsamen
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Erdnüsse
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Schwefeldioxid und Sulphite
    

O Sojabohnen
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Lupinen
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Milch
    und daraus gewonnene Erzeugnisse

O Weichtiere 
    und daraus gewonnene Erzeugnisse


